
CONSEJOS DE SEGURIDAD EN EL VEHÍCULO 

 
 

MES: MARZO 

 
 Si piensa estacionar procure hacerlo en un estacionamiento vigilado o en su defecto sobre 

avenidas o calles transitadas e iluminadas. Si decide hacerlo en la calle verifique que no haya 
gente sospechosa en los alrededores tanto al momento de estacionar como al momento de 
partir. 

 
 Retire el auto estéreo o la tapa del mismo. 

 
 No deje objetos de valor a la vista. 

 
 No deje cosas en el maletero a la vista de extraños. 

 
 Si regresa a su auto y encuentra desconocidos intentando abrirlo o dentro del mismo aléjese y 

llame al 060. Bajo ningún punto de vista se enfrente a los mismos. 
 

 Coloque dispositivos de seguridad en su vehículo (Alarma, Sistemas de Rastreo, Corta 
Corriente, etcétera). 

 
 Principalmente por la noche, si detiene su vehículo, no permanezca dentro del mismo mucho 

tiempo y menos en lugares oscuros. 
 

 Al momento de entrar o sacar su vehículo del Garaje verifique que no haya sospechosos en la 
zona. No recoja desconocidos en la calle o ruta. 

 
 En la noche circule por calles transitadas, iluminadas o autopistas. Evite zonas oscuras, poco 

transitadas o consideradas de riesgo. 
 

 Cuando circule por la ciudad, mantenga las puertas con los seguros echados. Evitará más de un 
susto. 

 
 Cada vez que salga de su coche, saque la llave de contacto, no deje el vehículo en marcha, deje 

el volante bloqueado y cierre bien las puertas, ventanillas y maletero. 
 

 Es recomendable grabar en los cristales de las ventanillas y en el parabrisas, el número de 
matrícula de su coche. Existen fabricantes de automóviles que ofrecen este servicio al entregar 
el coche, y también, casas especializadas que se dedican a ello. 

 
 En caso de recibir un golpe en la parte trasera, antes de salir del vehículo, retire la llave de 

contacto y ponga siempre el freno de mano, aunque se trate de un pequeño roce. 



 
VACACIONES Y TURISMO 

 
 
Con el vehículo.  
 

 Es conveniente hacer una revisión previa al inicio del viaje. 
 

 La colocación de la carga se tiene que hacer de forma que no moleste a la conducción. 
 

 Durante el viaje no realice periodos muy largos de conducción y haga paradas de descanso. 
 

 No ingiera alcohol y lleve cuidado con la medicación que pueda producir somnolencia. 
 

 
 Una vez en el destino no relajarse respecto de las medidas de seguridad, los desplazamientos 

cortos también producen accidentes graves. 
 

 Respete al máximo las normas de tráfico y especialmente los adelantamientos y los limites de 
velocidad. 

 
 

En el hotel o apartamento. 
 

 No deje a la vista dinero u objetos de valor y para ello utilice las cajas de seguridad. 
 

 En las zonas comunes, vigile su equipaje y objetos personales. 
 
 

En la vía pública.  
 

 No pierda de vista sus pertenencias. 
 

 Vigile su bolso o cartera en las aglomeraciones. 
 

 
 Proteja su cámara de vídeo o fotográfica en los lugares de esparcimiento. 

 
 Evite los juegos de azar en la calle. Son un fraude. 

 
 

 Desconfíe de ayudas sospechosas (aviso de manchas en ropa, de averías en vehículo, etc.) 
 

 Eluda los negocios fáciles. Podrían ser un timo. 
 

 
 Si utiliza algún vehículo, no deje ningún objeto de valor a la vista. 

 
 



 
 
En la playa.  
 

 Cuando vaya a la playa o a la piscina, lleve lo estrictamente necesario, a ser posible sin objetos 
de valor. 

 
 No durmáis en la playa, si lo hacéis es aconsejable estar en grupo protegiendo los objetos 

personales. 
 

 
 No dejar nunca solos los objetos personales cuando se va al agua. Existen bolsas herméticas 

para llevarlas encima. Si no queda más remedio, no perderlos nunca de vista. 
 
 
 
 


